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Die unterschdatzte Kraft des Geistes

mit, Edeltnaud, Haidchberger
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Unsere Gedanken sind nicht bloR Begleiter unseres Alltags - °

sie sind aRtive Gestalter unseres Rorperlichen und seelischen

‘Wohlbefindens. In diesem Vortrag wirst du entdecken, wie der INFOS:
Geist weit mehr beeinflusst, als wir oft glauben: Gesundheit, NINA POSTL
Heilungsprozesse und Lebensqualitdt beginnen im Kopf. 0664 9119995

Inzwischen ist wissenschaftlich bewiesen, dass Gedanken im
Korper biochemische Prozesse den Kérper beeinflussen. ,Aus
Angst schnlirt es mir den Hals zu“ ,lch Rann das einfach nicht
verdauen, was die alle meinen!*, usw...

Dieser Vortrag zeigt dir auf verstdndliche und praxisnahe Weise,
wie du die Kraft deines Geistes als innere Medizin nutzen kannst
- ganz ohne Nebenwirkungen, aber mit erstaunlicher Wirkung.

TWin prewer und auf euer kammen!



